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MANUAL DE CONSTRUCCION DE TECHOS EXACTA®

EXACTA® no se hace responsable del uso incorrecto de la informacion contenida en este manual.

En todos los casos se recomienda el disefio y revision de |a estructura por parte de un Ingeniero Calculista.

Este manual tiene como propdsito ser una guia de construccion para los productos EXACTA®, pero en ningln caso reemplaza las reglas del
arte de la construccion ni sus buenas practicas. Se entienden los contenidos de este manual como recomendaciones a constructores
experimentados.
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Introduccion
El Techo EXACTA® es el complemento para los muros con aislacion EXACTA® y estd compuesto por dos elementos:

* Bovedillas: aportan la aislacion térmica. Estan confeccionadas en poliestireno expandido (EPS) o Neopor® y vienen listas para ser ensambla-
das y montadas sobre los muros.

L 0 ]

* Perfiles: proporcionan rigidez y estructura secundaria al techo. Se insertan en la bovedilla conformando una sola pieza.
\

PERFIL GALVANIZADO

FICHA TECNICA BOVEDILLA
TECHAS EXACTA® TE-130
Densidad de bovedilla Poliestireno Expandido 15 Kg/m3
Peso propio Bovedilla + Perfiles C 7,82 Kg/m3
Aislacion térmica Bovedilla 0,343 wim2 K
Aislacion térmica techo completo de chapa 0,233 wim2 K
Abosrcion de humedad 0%

4 QUE OFRECE EXACTA®?

* Rigidez: EXACTA® proporciona estructuras capaces de soportar cualquier tipo de cubierta.

= Al eficiencia térmica: brinda aislacion continua en el interior sin dejar puentes térmicos. Por eso es una eficaz barrera contra el frio y el calor.
* Ahorro de energia: por su alta aislacion térmica, otorga un importante ahorro en el consumo de energia.

* \Montaje ultra rapido: Su estructura estd conformada por bovedillas y perfiles. Esto permite acelerar notablemente los tiempos de montaje.

* | iviandad de los elementos: Con EXACTA® el transporte, ensamble y montaje de las estructuras es un proceso facil y rapido.

* Facilidad de acabado: interiormente la bovedilla queda continua. Por eso se puede dar terminacion directamente sobre el poliestireno.

= Versatilidad: EXACTA® ofrece al proyectista un potencial ilimitado de disefio, permitiendo ejecutar techos de diversas formas y estilos.
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Configuracion

Una de las principales caracteristicas del Techo EXACTA® es la configuracion de su estructura, la cual estd conformada por dos perfiles unidos
mediante bovedillas. Estas se montan sobre vigas, permitiendo instalar la cubierta que se desee, ya sean livianas, pesadas (como las de tejas) o
aquellas de placas de multilaminado y chapa.

TECHO CON ENTABLADO Y TEJA CHILENA

TEJA E‘,I-IILEMIJ!!.Ir ENTABLADO 1"

/BOVEDILLA  /PERFIL GALVANIZADO
90x38x0.85

PLANCHA ACANALADA 0SB Y MEMBRANA

CUBIERTA TIPO ASFALTICA

b

PLANZA ZINC ACANALADO PERFIL OMEGA
rd

FLACA 0SB
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HERRAMIENTAS

SEGURIDAD

* Guantes protectores de cugero

* Anteojos protectores de seguridad
DSCUros

TRAZADOD

# Tiza para trazado

* Manguera transparente de 1"
para nivelar

* Hninrha de madir

* Lienza

* Lapiz carpinisro bicalor

MONTALE

+* Cepillo ds cerda dura o alambre
» Alicate

* Marcador de tinta

» Semuche Carpintero punta fina 20"

* Arco Siemra
. ES|}L.IITIH de Poliretana

:0 GRAFICO TRANSPORTE

ND DEJAR

:a GRAFICO ALMACENAJE

NOTA

APLNTALAMIENTO
= Martillo

+ Plomada 250 g
& Nivel 24" (min.)
& Sierra circular

RELLEND HORMIGON

= Carretilla 90 [ts.

= Pala

& Perfil U galvanizado 35 mm o media

cana de FVC (para proteger encastre)
« Plana

= Baldes

# Fscalera
* Puntales
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SEGLRIDAD

Aunque EXACTA® es de por si seguro y con menor
exposicion a riesgos comparado con oiras solucio-
nes de construccion, se debe recordar que siempre
existen factores de riesgo y se debe privilegiar el
uso de elementos de seguridad tales como guantss
en el manejo de armadura y hormigan, al igual que
antzojos de proteccion, calzado adecuado, casco
protector, etc.

TRANSPORTE Y ALMACENAJE

= Antss de transportar se debe amarrar la carga con
ezsquineros de madera para no deteriorar el material.
& Se recomienda acopiar el material sobre una
superficie plana, libre de escombros u otros objetos
que puedan danar el producto.

» [ada la liviandad de los elementos se recomienda,
tanto en el transporte comao en el acopio a la intem-
perie, asegurar firmemente los ladrillos a la base de
apoyo para evitar roturas o extravies provocados por
vientos fuertes.

= No se deben dejar casr bruscamente los paquetes
para evitar el deterioro del material.

*= E5 aconsejable no apilar a demasiada altura, sl
maximo e la de un operario de pie sobre el piso.

= Se recomienda quitar el envaltorio al acopiar para
gue €l material fresco evapore restos de humedad de
su fabricacion.

& En cazo de que la zona en donde se acopie el
material mantenga rafagas de viemto constantes,

s2 recomienda proteger el producte mediante man-
tas media sombra ancladas al piso por madio

de estacas.

lli""ll

* La exposicion prolongada al 5ol generara un ligero amarilleo en el exterior del ladrillo, el cual debe ser removido facilmente antes de revestir.
Este amarilleo no Iz quita ninguna de las cualidades al ladrillo.
* En &l caso de los ladrillos de NEOPOR, es preciso mantzneros en obra sin ninglin tipo de envoliura.

Se deben almacenar tal cual llegan a cbra, accnsejando tapar los ladrillos con malia media sombra coma reguisito indispensable.

IMPORTANTE: no envolver en films plasticos los ladrillos de NEDPOR, dado que =e danard el material.
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Una de las particularidades que posee el Techo EXACTA® es que se puede montar
sobre cualguier tipo de muro o viga, ya que sus perfiles de acero estructural aportan gran
resistencia y son faciles de colocar.

Montaje sobre Muro EXACTA®: ademas de acelerar los tiempos de ejecucidn en obra
gruesa, esta es la forma dptima de aplicacion, ya que el Techo EXACTA® junio con los
muros forman una envolvente continua, la cual proporciona la aislacion necesaria para
lograr la maxima eficiencia energética.

1. Instalar vigas cumbreras, limatesa y limahoyas sobre solera dispuesta y fija sobre los muros. Luego colocar las bovedillas con los perfiles.

CUMBRERA
LIMATON

PASO 2: Preparacion de bovedillas

Una vez determinada la superficie a cubrir con el Techo EXACTA®, comenzamos con el
proceso de preparacion de las bovedillas. Los perfiles metalicos estructurales tipo C se deben
insertar dentro de unos cortes especiales que las bovedillas traen de fabrica. La longitud del
perfil metalico varia con respecto a [a bovedilla, esto quiere decir que la bovedilla en si tiene
una longitud igual a la distancia entre apoyos, tomando como direccion la caida de las aguas
desde una cumbrera a los muros. Por otra parte, el perfil inserto tiene una longitud igual a

la distancia entre la cumbrera mas |a distancia del alero correspondiente, por lo que el perfil
pasard fuera de la bovedilla en el extremo inferior.

En el caso de que la distancia entre apoyos sea muy larga, es recomendable intercalar vigas
de apoyo intermedias para dar mayor rigidez a la estructura.
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CUMBRERA APOYO SUPERIOR

APOYD INFERIOR

BOVEDILLA
SOLERA /'

ALERO

PASO 3: Corte de bovedillas

Para dimensionar las bovedillas es necesario ejecutar cortes precisos, tomando en consideracion los diferentes angulos que se forman al unirse

limahoyas o limatesas. Para esto existen dos modalidades:

Con cortadora: este método es recomendable para realizar cortes rectos. El resultado son cortes de excelente calidad, limpios, muy precisos y
sin desperdicio de material, lo que proporciona mayor velocidad en el armado de las losas.

Manual: se puede utilizar un serrucho manual de corte fino, cuidando cada corte y revisando su union y angulo, ya que este método, si no es
bien ejecutado, puede generar ensambles de mala calidad, lo que seria perjudicial para el armado y cuadratura del Techo EXACTA®.

La forma correcta de generar cortes en forma manual es la siguiente:

1. Determinar la seccion que cortaremos, descontando al menos 10 mm para que la pieza no guede demasiado ajustada. Se marca la linea de
corte a lo largo o0 ancho de la bovedilla, segun corresponda la posicion de instalacion.

2. Se genera el corte, cuidando que sea lo mas recto y alineado posible.
3. Se recomienda tener precaucion para no quebrar la pieza y terminar los cortes hasta el final.

<L\‘/%<
< l

CORTE SUAVE

] NICROM DE CORTE

2 F
|

[ENTO DE CORTED
|
s
E’ v
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PASO 4: Montaje de bovedillas

Se disponen las bovedillas con los perfiles ya insertos sobre las vigas de apoyo, con los
cortes y la dimension requerida para el drea a cubrir, fijando los perfiles fuertemente tan-
to en la viga superior como en la solera sobre el muro mediante tornillos autoperforantes,
si la viga fuese metalica, o tornillos de rosca, si la viga es de madera, encastrandolas una
con ofra en el ensamble lateral macho y hembra.

PASO 5: Instalacion de cubierta

Una vez instaladas todas las bovedillas, comenzamos a colocar el multilaminado, enta-
blonado o machihembrado sobre los perfiles para terminar de fijar la estructura. Luego, el
proceso de construccion de la cubierta continua como habitualmente se realiza.

PASOD 6: Aprovechamiento de la camara de aire

Entre el entablonado o placa de multilaminado y la bovedilla, se genera una camara de
aire. Este espacio ayuda a mejorar las cualidades de aislacion del Techo EXACTA® y de-
pendiendo de cual sea la funcion que desempefie puede quedar sellada, para bajas am-
plitudes de temperatura, o ventilada, cuando las amplitudes térmicas son mas extremas.
La mayuria de las cubierlas, como las de chapa o lejas, poseen und camara de aire pero no es conlinua. En vlros lipos ni siquiera se generan
como en las pizarras. Para cualquiera de los casos, el Techo EXACTA® proporciona una camara de aire adicional.

CUBIERTA
.~ PLACA 0SB D ENTABLADO

i — =] _ PERFIL METALICO

{ F——+LF CAMARA DE AIRE
it -8-:-:-"' Teaaisiaizisacs:
::-:c. i i §:§:'§ -:-:-EE i —
;'i'i':i:u: qﬁ'iﬁi S o
o] ige . : _________ ! = ._, ________ o
""" smsl  AEVESTIMIENTO

Detalle de cubierta sin ondulacion.
Para este tipo de cubierta se dispondra de celosias de ventilacidn en la cenefa o bajo el alero. Ademas, los caballetes deberan contar con una
salida para permitir que |a masa de aire caliente suba y se disipe por la cumbrera.

CABALLETE VENTILADO

CELOSIA DE VENTILACION
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PASO 7: Ganalizaciones

1. PEQUERO DIAMETRO

El sistema define como conductos de pequeno diametro a aquellos que no sobrepasan el espesor de la capa inferior de poliestireno expandido
(hasta 40 mm didmetro, instalaciones eléctricas, sanitarias y de gas).

Existe una gran variedad de procedimientos para cortar y formar los canales en la cara del poliestireno expandido por donde han de pasar los
conductos. El mas comun es usar una soldadora de estano, a la cual se le intercambian las puntas en funcion del diametro de la caneria. Con
este procedimiento se logran instalaciones rapidas y prolijas.

Otro método es por medio de un cuchillo corta cartén o serrucho de punta fina.

Procedimiento:
A. Se remueve parte de la superficie del poliestireno formando los canales por donde se insertaran las caferias a presion.
B. Fijar cajas de derivacion y conductos con yeso o espuma de poliuretano.

2. GRAN DIAMETRO

Se frata de conductos cuyo didmetro es mayor a 40 mm, por lo general, ventilaciones o tuberias para pasar grandes manojos de cables.

Para el Techo EXACTA® no es aconsejable la canalizacion de grandes tuberias por el interior de la bovedilla. Se recomienda conducirlas por el
exterior y en el caso de un gran diametro, mediante un shaft.

PASOD 8: Revestimientos

1. Yeso (interior)
2. Yeso-cartdn (interior)

1. ENLUCIDO DE YESO

Sobre los cielos se puede usar directamente 1 cm de yeso (como maximo) con o sin refuerzo de cemento, sin necesidad de aplicar una base
como puente adherente. Asi se logra el mejor acabado posible en forma muy sencilla y econdmica.

Antes de revestir es importante cepillar la superficie para aumentar la adherencia y eliminar deformaciones.

NOTA: la aplicacion de yeso se debe realizar una vez techado el recinto y luego de 7 dias posteriores al hormigonado final de los muros como
minimo. No se recomienda yeso para exteriores.

2. REVESTIMIENTO INTERIOR CON YESO-CARTON
Otro procedimiento que resulta rapido de ejecutar y a muy bajo costo es adherir placas de yeso en el interior, directamente sobre el poliestireno.

Procedimiento:

A. Limpiar muy bien la superficie a cubrir.

B. Revisar el alineamiento de los pafos antes de pegar las placas. En caso de haber deforma-
ciones o protuberancias, desgastar la superficie. Si hay concavidades, rellenar con una capa
de yeso.

C. Aplicar el pegamento sobre toda la superficie de la placa, mediante una llana dentada de 8 mm.
D. Adherir la placa al cielo raso, golpeteando en toda su extension con un martillo de goma
sobre un trozo de madera. No golpear directamente la placa.

E. Incorporar tornillos de fijacion a los perfiles de acero.

F Rectificar el alineamiento mediante un nivel de mano o regla.

G. Dejar reposar unos 45 minutos antes de someter a esfuerzo

EXACTA® no asume ninguna responsabilidad que pueda derivarse de su incorrecta aplicacian.

* EXACTA® LIMITADA ha preparado cuidadosamente la informacidn técnica que se brinda en este manual.
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